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Von Daniel Aenishdnslin

Binningen. Die Prisidentin redet Klar-
text: «Es braucht uns, weil jene nicht in
der Lage sind zu bezahlen, die diese
Hilfe dringend benétigen.» Andrea von
Bidder présidiert den Verein Amica
Schweiz mit Biiro in Binningen. Dieser
erméglicht Ausbildung, Beratung und
Projekte im Bildungs- und Beratungs-
zentrum Amica Educa in Tuzla,
Bosnien-Herzegowina. Um den Betrieb
in Gang zu halten, treibt er auf ehren-
amtlicher Basis die jihrlich unentbehr-
lichen 100000 Franken auf. 1996
unmittelbar nach dem Bosnienkrieg
gegriindet, unterstiitzt der Verein trau-
matisierte Frauen, auch Jugendliche.
Die Traumatisierten wurden ver-
gewaltigt, verloren ihre Ménner, Toch-
ter oder S6hne. Mit jahrlich 5000 bis
10000 Euro beteiligt sich auch der
Staat. «Ein Klacks», sagt von Bidder,
«aber immerhin eine Anerkennung
unserer Anstrengungen.» Sie weiss, das
Geld liegt nicht auf der Strasse. Die
Jugendarbeitslosigkeit liegt bei durch-
schnittlich 55 Prozent. Wer gut aus-
gebildet ist, verldsst das Land zuerst.

«Fischen lehren»

Die Heimstitte von Amica in Tuzla
konnte dank finanzieller Unterstiitzung
der Direkdon fir Entwicklung und
Zusammenarbeit sowie Swisslos Basel-
land gekauft werden. Das spart Mieten.
Von Amica ausgebildetes, bosnisches
Fachpersonal betreut die Opfer mit
Trauma-Verarbeitungsmethoden. Andrea
von Bidder: «Wir bringen und ver
schenken keine Fische nach Bosnien, son-
dern lehren, selbst zu fischen.»

Wider das Trauma

Der Verein Amica will neues Selbstvertrauen und Eigenstandigkeit vermitteln

Engagement fiir traumatisierte Frauen und Jugendliche. Im Jahr 1996,

unmittelbar nach dem Bosnienkrieg, wurde der Verein gegrindet.

Eingesetzt werden Mal- und Musik-
therapien, Genderfragen werden in die
Schulen getragen, Stereotype hinterfragt.
Den Frauen soll bewusst werden, dass
keine Art von Gewalt toleriert werden
muss. Wichtig sei, das Selbstwertgefiihl
zustirken. Daraus wiirden immer wieder
persénliche Geschiftsmodelle entstehen.

Der Verein darf auf prominente
Unterstiitzung zdhlen. So sind etwa der
emeritierte  Professor Georg Kreis,
Nationalrétin Maya Graf oder Kabarettist
und Autor Franz Hohler Teil des Matro-
natskomitees. «Uns gehtes umdie Grund-
bediirfnisse der Menschen, die {iberall
gleich seien», sagt Sprecherin Sabina
Haas, «die Menschen wollen eine intakte
Familie, in Frieden leben und einen Job.»

Stiftungen, Fonds, Kantone, Kirchge-
meinden und private Spender unter-

stiitzen Amica finanziell. «Es wird
geschdtzt, dass wir Musliminnen,
Serbisch-Orthodoxe und Katholikinnen
zusammenbringen», konstatiert von Bid-
der, «vor dem Krieg war das selbstver-
standlich, danach ungewohnlich.»

«Die Institution wird wohl noch
lange bendtigt», sagt Andrea von Bidder,
«wir hoffen jedoch, dass irgendwann
daraus eine selbsttragende lokale Insti-
tution wird.» Heute seien noch viele ver-
erbte Traumata prasent. «Wenn ein Kind
von seiner Mutter abgelehnt wird, weil
es aus einer Vergewaltigung hervor-
gegangen ist, entsteht ein neues
Trauma», weiss Sabina Haas. Es scheint
schwierig, aus diesem Teufelskreis aus-
zubrechen. Auch noch 22 Jahre nach
Kriegsende.
www.amica-schweiz.ch



